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Education Information

Doctorate, Hacettepe University, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon A.B.D., Turkey 2021 - Continues
Postgraduate, Hacettepe University, Saglk Bilimleri Enstitiisti, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon A.B.D., Turkey 2018 - 2021
Undergraduate, Hacettepe University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Boéliimii, Turkey 2012 -
2016

Dissertations

Postgraduate, Servikal disk hernili bireylerde kassal enduransin agri, boyun farkindahig: ve kinezyofobi ile iliskisinin

incelenmesi, Hacettepe University, Saglik Bilimleri Enstitiisii, 2020

Research Areas

Physical therapy and rehabilitation

Academic Titles / Tasks

Lecturer, Yozgat Bozok University, Sarikaya Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon,
2021 - Continues

Academic and Administrative Experience

Deputy Director of Junior College, Yozgat Bozok University, 2022 - Continues

Courses

Norofizyolojik Yaklasimlar II, Undergraduate, 2022 - 2023
PEDIATRIK REHABILITASYON, Undergraduate, 2023 - 2024
Norolojik Rehabilitasyon, Undergraduate, 2022 - 2023
Manuel Tedavi Teknikleri II, Undergraduate, 2021 - 2022
Norofizyolojik Yaklasimlar I, Undergraduate, 2022 - 2023
Normal Motor Gelisim, Undergraduate, 2021 - 2022



Ortopedi, Undergraduate, 2022 - 2023
Fizyoloji I, Undergraduate, 2021 - 2022
Manuel Tedavi Teknikleri 1, Undergraduate, 2021 - 2022

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

I. Muscular endurance and its association with neck pain, disability, neck awareness, and
kinesiophobia in patients with chronic neck pain
Dere T., Giirbiiz I.
SOMATOSENSORY AND MOTOR RESEARCH, pp.1-8, 2023 (SCI-Expanded)

II. Validity and reliability of the turkish version of the early activity scale for endurance in preschool
children with cerebral palsy.
Dere T, Serel Arslan S., Alemdaroglu-Giirbiiz 1.
Developmental neurorehabilitation, vol.26, pp.101-108, 2023 (SCI-Expanded)

Articles Published in Other Journals

I. MASA BASI CALISANLARDA UST EKSTREMITE FONKSIYONEL DURUMUN ERGONOMi FARKINDALIGI,

UYKU KALITESI VE YASAM KALITESI ILE ILISKISININ INCELENMESI
Goger S., Polat T., Dere T.
Ergonomi, vol.6, no.3, pp.203-213, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

II. The relationship between the reasons for doing and not doing sports and sports awareness in
university students: A cross-sectional study
ABAKAY H., DERE T.,, AKBAYRAK T.
ANADOLU KLiNIGi TIP BiLIMLERI DERGISI, vol.28, no.3, pp.411-419, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

IIl. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimiinde Ogrenim Géren Birinci Sinif Ogrencilerinde Akademik
Basarinin Benlik Saygisi, Kaygi Durumu ve Depresyon Diizeyi ile iligkisinin incelenmesi
Abakay H., Dere T.
Black Sea Journal of Health Science, vol.6, no.3, pp.376-382, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

IV. Servikal Diskojenik Agrida Motor imgeleme
Dere T., Giirbiiz I.
Tiirk Nérosiriirji Dergsi, vol.32, no.3, pp.488-492, 2022 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

I. BOLUM 6: Néromuskiiler Hastaliklarda Egzersizin Etkinligi
Bora Zereyak M., DERE T., GURBUZ 1.
in: Fizyoterapi Seminerleri-Nérolojik Rehabilitasyon, Ayse Karaduman, Ozlem Ulger, Muhammed Kiling, Naciye
Vardar Yagly, Selen Serel Arslan, Editor, Vize Yayincilik, Ankara, pp.41-48, 2022

II. BOLUM 7: Pediatrik Néromuskiiler Hastaliklarda Giincel Fizyoterapi Degerlendirmeleri
DERE T., Bora Zereyak M., GURBUZ 1.
in: Fizyoterapi Seminerleri-Nérolojik Rehabilitasyon, Ayse Karaduman, Ozlem Ulger, Muhammed Kiling, Naciye
Vardar Yagly, Selen Serel Arslan, Editor, Vize Yayincilik, Ankara, pp.49-64, 2022

III. Bolim 22. Norolojik Hastaliklarda Diisme

DERE T., GURBUZ 1.
in: Nérolojik Rehabilitasyon Giincel Tedavi Yaklagimlari, Prof. Dr. Oznur TUNCA YILMAZ, Editor, Hipokrat Yayincilik,
Ankara, pp.239-248, 2022



Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

L

IL

11

Iv.

Kronik boyun agrili bireylerde kognitif fonksiyonlarin agri, fonksiyonel limitasyonlar ve servikal
bolge kas enduransi arasindaki iligkinin incelenmesi

DERE T., ABAKAY H.

1.Eskisehir Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Tiirkiye, 06 October 2023

Okul Oncesi Serebral Palsili Bireylerde Postiiral Kontroliin Fiziksel Aktiviteyi Siirdiirebilme Yetenegi
ve Yasam Kalitesi ile fligkisinin incelenmesi

DERE T, SEREL ARSLAN S., GURBUZ 1.

7. Uluslararasi Katihml Pediatrik Rehabilitasyon Kongresi, Tiirkiye, 18 March 2023

Yeniden Diizenlenmis Kistik Fibrozis Anketinin Ebeveyn ve 6-11 Yas Formlarinin islevsellik,
Yetiyitimi ve Saghgin Uluslararasi Siniflandirmasi Kapsaminda iliskilendirilmesi

Akyazi N., KEMER S. N, DERE T., Demirhan i, BILGIN S.

18. Fizyoterapide Gelismeler Kongresi, Ankara, Turkey, 08 September 2022

Servikal Disk Hernili Bireylerde Kassal Enduransin Agri, Boyun Farkindaligi ve Kinezyofobi ile
iliskisinin Incelenmesi

Dere T.

1.Uluslararasi Saglik Bilimlerinde Multidisipliner Calismalar Kongresi, istanbul, Turkey, 3 - 05 June 2020, pp.141

Scientific Refereeing

Journal of Anatolian Medical Research, National Scientific Refreed Journal, October 2022

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, National Scientific Refreed Journal, October 2022

Scientific Consultations

TUBITAK, Project Consultancy, Yozgat Bozok University, Sarikaya Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu, Fizyoterapi

ve Rehabilitasyon, Turkey, 2022 - Continues

TUBITAK, Project Consultancy, Yozgat Bozok University, Sarikaya Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu, Fizyoterapi

ve Rehabilitasyon, Turkey, 2022 - Continues

Metrics

Publication: 13
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