Ogr.Gor. ELIF GOKMEN

Kisisel Bilgiler

E-posta: elif.gokmen@bozok.edu.tr

Diger E-posta: elif.gokmen@yobu.edu.tr

Web: https://avesis.bozok.edu.tr/elif.gokmen

Posta Adresi: Yozgat Meslek Yiiksekokulu Bahgesehir Mahallesi, Esentepe Mevki, Merkez / Yozgat

Uluslararasi Arastirmaci ID'leri
ORCID: 0000-0002-4646-9731
Yoksis Arastirmaci ID: 336207

Egitim Bilgileri

Doktora, Selcuk Universitesi, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Tiirkiye 2020 - Devam Ediyor
Yiiksek Lisans, Selcuk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tiirkiye 2017 - 2020
Lisans, Ankara Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik Bliimii, Tiirkiye 2012 - 2016

Yabanci Diller

ingilizce, B2 Orta Ustii

Arastirma Alanlar:

Beslenme ve Dietetik

Akademik Unvanlar / Gorevler

Ogretim Gérevlisi, Yozgat Bozok Universitesi, Yozgat Meslek Yiiksekokulu, Otel Lokanta ve ikram Hizmetleri, 2021 -

Devam Ediyor

Verdigi Dersler

Mutfak Hizmetleri Yonetimi, On Lisans, 2022 - 2023
Beslenme, Lisans, 2021 - 2022

Yasam Boyu Beslenme, Lisans, 2022 - 2023

Beslenme ilkeleri ve Menii Planlama, On Lisans, 2022 - 2023
Hastaliklarda Beslenme, Lisans, 2021 - 2022

Mutfak Planlama ve Organizasyon, On Lisans, 2021 - 2022
Fiziksel Aktivite ve Beslenme, Lisans, 2021 - 2022

Kitap & Kitap Boliimleri



I. Kuru Baklagiller

Gokmen E., Aktas N.
Besin hazirlama ve Pisirme Teknikleri, Prof. Dr. Nurhan Uniisan, Editér, KTO Karatay Universitesi Yayinlari, Konya,
ss.87-102, 2022

II. Yeme bagimhlig: Kavramina Genel Bir Bakig
Gokmen E., Aktas N.
Saglik Bilimleri Alaninda Uluslararasi Arastirmalar, Dog. Dr. Yahya Ozdogan, Editér, Egitim Kitabevi, Konya, ss.156-
173,2021

III. Yeme Bagimhhg:
Gokmen E., Aktas N.
Sosyal Hizmet ve Biitiin Yonleriyle Bagimhlik, Y. Sinan Zavalsiz, Editér, Grafiker Yayinlari, Ankara, ss.195-212, 2020

Metrikler

Yayn: 3
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