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Education InformationDoctorate, Dokuz Eylul University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Psikiyatri Hemşireliği (Dr), Turkey 2012 - 2016Postgraduate, Mersin University, Instıtute Of Health Scıences, Hemşirelik (Yl) (Tezli), Turkey 2004 - 2007Undergraduate, Erciyes University, Nevşehir Sağlık Yüksekokulu, Hemşirelik Pr., Turkey 1999 - 2003
Foreign LanguagesEnglish, B2 Upper Intermediate
Certificates, Courses and TrainingsHealth&Medicine, Yas Danışmanlığı, Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi, 2021Technology Management/Management of Technology, Siber Güvenlik Farkındalık Eğitimi, Yozgat Bozok ÜniversitesiUZEM, 2021Education Management and Planning, Eğitim Çalıştayı, Hemşirelik Eğitim Programları Değerlendirme ve AkreditasyonDerneği, 2020Health&Medicine, Bilişsel Davranışçı Terapi Beceri Kazandırma ve Süpervizyon Uygulaması Eğitimi (Modül II), BilişselDavranışçı Psikoterapiler Derneği, 2019Health&Medicine, Bilişsel Davranışçı Terapi Temel Kuramsal Eğitimi (Modül I), Bilişsel Davranışçı Psikoterapiler Derneği,2019Health&Medicine, Affetme Eğitimi, V. Uluslararası IX. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, 2018Health&Medicine, Sağlık Bilimlerinde Uygulamalı İleri Düzey İstatistik Kursu, Yozgat Bozok Üniversitesi, 2018Health&Medicine, Motivasyonel Görüşme Kursu, Prof. Dr. Kültegin Ögel, 2018Health&Medicine, Temel Klinik Araştırma (İyi Klinik Uygulamaları) Eğitimi, Yozgat Bozok Üniversitesi, 2017Health&Medicine, Yenidoğan Hemşireliği Kursu, Bozok Üniversitesi, 2016Health&Medicine, Kişisel Gelişimde Önemli Kavramlar ve Beceriler, Bozok Üniversitesi, 2015Health&Medicine, ELNEC-Sağlık Çalışanları İçin Palyatif ve Yaşam Sonu Bakım Kursu, Onkoloji Hemşireliği Derneği-Başkent Üniversitesi, 2014Occupational Health and Safety, İş Sağlığı ve Güvenliği, Bozok Üniversitesi, 2014Health&Medicine, Geriatri Hemşireliği Kursu, Yozgat Bozok Üniversitesi, 2014Health&Medicine, Sağlık Alanında Niteliksel Araştırmalara Giriş, Dokuz Eylül Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi-Sosyal



Bilimler Derneği, 2014Health&Medicine, Proje: Düşünceden Eyleme, Dokuz Eylül Üniversitesi, 2012Health&Medicine, İletişimde Güçlenme: Kendimizle Tanışmak, Dokuz Eylül Üniversitesi, 2012Health&Medicine, Psikodrama Yöntemiyle Sorun Çözme Çalışma Grubu, I. Uluslararası V. Ulusal Psikiyatri HemşireliğiKongresi, 2011Health&Medicine, Bilişsel-Davranışçı Terapi Grubu Çalışma Grubu, I. Uluslararası V. Ulusal Psikiyatri HemşireliğiKongresi, 2011Health&Medicine, Yoğun Bakım Hemşireliği Kursu, Mersin Üniversitesi Sağlık Araştırma ve Uygulama Merkezi, 2010Health&Medicine, Kardiyoloji ve Kardiyovasküler Cerrahide Hemşirelik Kursu, V. Kardiyoloji ve KardiyovaskülerCerrahide Yenilikler Kongresi, 2009Health&Medicine, Palyatif Hasta Bakımı ve Zor Hastaya Yaklaşım, Mersin Üniversitesi Sağlık Araştırma ve UygulamaMerkezi, 2009Health&Medicine, Kanseri Önleme Projesi – Kendi Kendine Meme Muayenesi, Mersin İl Sağlık Müdürlüğü, 2005Health&Medicine, 2004-2005 Bahar Yarıyılı Mezuniyet Sonrası Biyoistatistik Eğitimi, Mersin Üniversitesi, 2005
DissertationsDoctorate, Onkoloji hemşirelerinin eşduyum yorgunluğu, iş doyumu, tükenmişlik ve travma sonrası gelişim düzeylerinepsikoeğitimin etkisi, Dokuz Eylul University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Psikiyatri Hemşireliği (Dr), 2016Postgraduate, Sağlık ocaklarında çalışan ebe ve hemşirelerin koruyucu ruh sağlığına yönelik hizmetleri ve kadınlarda sıkgörülen ruhsal bozuklukları tanıma düzeyleri, Mersin University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Hemşirelik (Yl) (Tezli), 2007
Research AreasPsychiatric Nursing, Health Sciences
Academic Titles / TasksAssistant Professor, Yozgat Bozok University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik, 2017 - ContinuesLecturer, Yozgat Bozok University, Sağlık Yüksekokulu, Hemşirelik, 2011 - 2017Research Assistant, Mersin University, Faculty Of Nursıng, Department Of Nursıng, 2005 - 2007
Academic and Administrative ExperienceHead of Department, Yozgat Bozok University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik, 2012 - ContinuesHead of Department, Yozgat Bozok University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik, 2022 - 2023Assistant Director of the Institute, Yozgat Bozok University, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, 2021 - 2022Vice Dean, Yozgat Bozok University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik, 2019 - 2021Deputy Head of Department, Yozgat Bozok University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik, 2019 - 2021Head of Department, Yozgat Bozok University, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik, 2018 - 2019Deputy Director of Junior College, Yozgat Bozok University, Sağlık Yüksekokulu, Hemşirelik, 2015 - 2016
CoursesKariyer Planlama, Undergraduate, 2020 - 2021Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği, Undergraduate, 2020 - 2021Kendini Tanıma ve İletişim Yöntemleri, Undergraduate, 2020 - 2021



Gelişim Psikolojisi, Undergraduate, 2020 - 2021Teknoloji Bağımlılığı, Undergraduate, 2020 - 2021Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Uygulaması, Postgraduate, 2018 - 2019, 2017 - 2018Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği, Postgraduate, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 -2014, 2012 - 2013, 2011 - 2012Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği, Undergraduate, 2018 - 2019, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 -2015, 2013 - 2014, 2012 - 2013, 2011 - 2012Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği, Undergraduate, 2018 - 2019Psikoloji, Undergraduate, 2017 - 2018, 2016 - 2017Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği, Postgraduate, 2017 - 2018Çocuk Ruh Sağlığı ve Psikolojisi, Associate Degree, 2017 - 2018, 2016 - 2017Çocuk Ruh Sağlığı, Undergraduate, 2016 - 2017, 2015 - 2016Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği Uygulaması, Undergraduate, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014, 2012 -2013, 2011 - 2012Kendini Tanıma ve İletişim Yöntemleri, Undergraduate, 2015 - 2016, 2014 - 2015, 2013 - 2014, 2012 - 2013, 2011 - 2012Hemşirelik Tarihi ve Deontoloji, Undergraduate, 2011 - 2012
Advising ThesesYılmaz G., Yoğun Bakım Hemşirelerinin COVID-19 Korkusu, Yaşam Doyum Düzeyleri ve İlişkili Etmenler, Postgraduate,F.MERVE(Student), 2022Yılmaz G., Hemşirelerde Meslek Algısı ve Psikolojik Sermaye Düzeyleri, Postgraduate, T.KORANA(Student), 2022Yılmaz G., Pandemi Hastanesinde Görev Yapan Sağlık Çalışanlarının Psikolojik Dayanıklılık, Huzur Düzeyleri ve İlişkiliFaktörler, Postgraduate, R.CANSU(Student), 2022Yılmaz G., Pandemi Hastanesinde Çalışan Hemşirelerde Travma Sonrası Stres Bozukluğunun ve Travma Sonrası GelişiminDeğerlendirilmesi, Postgraduate, M.NUR(Student), 2022Yılmaz G., Topuk Kanı Alınırken Dinletilen Anne Kalp Atım Sesinin Bebeğin Ağrı,Stres ve Fizyolojik Parametrelerine Etkisi,Postgraduate, A.IŞIK(Student), 2022YILMAZ G., Hemşirelerde otantiklik ve psikolojik dayanıklılık düzeyleri ile aralarındaki ilişki, Postgraduate,E.GÜLŞAH(Student), 2020
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. Effect o f a nurse-led intervention programme on professional quality o f life and post-traumatic    growth in oncology nurses YILMAZ G., ÜSTÜN B., GÜNÜŞEN N.INTERNATIONAL JOURNAL OF NURSING PRACTICE, vol.24, no.6, 2018 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsI. Authenticity and psychological resilience levels o f nurses and related factors  Yılmaz G., Selvi E. G.MINERVA PSYCHIATRY, vol.64, no.3, pp.335-346, 2023 (ESCI)II. THE EFFECT OF IMAGERY TECHNIQUE ON SELF - EFFECTIVENESS – EFFICACY AND ANXIETY LEVELSOF NURSING STUDENTSKuş B., Şahin Akboğa Ö., Yılmaz G.Bozok Tıp Dergisi, vol.13, no.3, pp.81-89, 2023 (Peer-Reviewed Journal)III. İmgeleme tekniğinin hemşirelik öğrencilerinin öz yeterlilik-yeterlilik ve kaygı düzeylerine etkisi



KUŞ B., ŞAHİN AKBOĞA Ö., YILMAZ G.Bozok Tıp Dergisi, vol.13, no.3, pp.81-89, 2023 (Peer-Reviewed Journal)IV. CORRELATED FACTORS WITH PSYCHOLOGICAL RESILIENCE AND PROBLEM SOLVING SKILLS OFNURSING STUDENTSErtem M., Yılmaz G., Yıldırım Usta Y.Samsun Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.6, no.3, pp.507-524, 2021 (Peer-Reviewed Journal)V. Sociodemographic and professional factors influencing the professional quality o f life and post-    traumatic growth of oncology nursesYILMAZ G., ÜSTÜN B.JOURNAL OF PSYCHIATRIC NURSING, vol.10, no.4, pp.241-250, 2019 (ESCI)VI. Professional Quality o f L ife in Nurses: Compassion Satisfaction and Compassion Fatigue   YILMAZ G., ÜSTÜN B.JOURNAL OF PSYCHIATRIC NURSING, vol.9, no.3, pp.205-211, 2018 (ESCI)VII. Effect o f Coping with Anxiety Education on Women’s Anxiety Level YILMAZ G., KARATAŞ AKTAN B., TÜRKLEŞ S.Hemşirelikte Araştırma ve Geliştirme Dergisi, vol.13, no.3, pp.20-27, 2011 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. Kadın Ruh Sağlığı ve Psikometrik Ölçüm AraçlarıYılmaz G.in: Kadın Ruh Sağlığı, Dr. Öğr. Üyesi Gonca Üstün, Editor, Nobel Yayınevi, Ankara, pp.1-608, 2023II. Ebeveynliğe Geçiş: Yeni Anne, Yeni Bebek ve Yeni Bir  Yaşam Yılmaz G.in: Gebeliğin Taçlandırdığı Annelik Mucizesi, Prof. Dr. Gülay Rathfisch,Dr. Rukiye Höbek Akarsu, Editor, NobelYayınevi, Ankara, pp.1-452, 2021III. Adli Psikiyatri HemşireliğiYılmaz G.in: Adli Hemşirelik, Prof. Dr. Hamit Hancı,Prof. Dr. Yurdagül Erdem,Prof. Dr. Sevinç Polat, Editor, Seçkin Yayıncılık,Ankara, pp.1-720, 2020
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. HEMŞİRELERİN ONKOLOJİ, ONKOLOJİHASTASI, ÖLÜM VE HEMŞİRELİĞE İLİŞKİN GÖRÜŞLERİYILMAZ G., ÜSTÜN B.V. Uluslararası IX. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, 20 - 23 November 2018II. HEMŞİRELİK ÖĞRENCİLERİNİN PSİKOLOJİKDAYANIKLILIK VE PROBLEM ÇÖZME BECERİLERİARASINDAKİ LİŞKİYILMAZ G., ERTEM M., YILDIRIM USTA Y.V. Uluslararası IX. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, 20 - 23 November 2018III. ONKOLOJİ HASTASIYLA ÇALIŞAN HEMŞİRELERİN PROFESYONEL YAŞAM KALİTESİ VE TRAVMASONRASI GELİŞİM DÜZEYLERİNE PSİKOEĞİTİMİN ETKİSİYILMAZ G., ÜSTÜN B., GÜNÜŞEN N.IV. Uluslararası ve VIII. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, Manisa, Turkey, 06 November 2016IV. ÜNİVERSİTE SON SINIF HEMŞİRELİK ÖĞRENCİLERİNİN ÇALIŞMA HAYATINA İLİŞKİN GÖRÜŞLERİ:KALİTATİF ARAŞTIRMAYILMAZ G.IV. Uluslararası ve VIII. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, Manisa, Turkey, 06 November 2016V. Eşduyum Yorgunluğu  Kavram Analizi



YILMAZ G.III. Uluslararası VII. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, 1 - 03 September 2014VI. Onkolo jide Çalışan Hemşirelerin Yaşam Kalitesi ve Travma Sonrası Gelişim Düzeyleri YILMAZ G.III. Uuluslararası VII. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, 1 - 03 September 2014VII. Yaşlılık ve VaroluşYILMAZ G.Geriatride Güncel Yaklaşımlar Sempozyumu, Turkey, 18 - 19 April 2014VIII. HASTA YAKINI İLE ETKİLEŞİM SÜRECİ  Olgu SunumuYILMAZ G.II. ULUSLARARASI VI. ULUSAL PSİKİYATRİ HEMŞİRELİĞİ KONGRESİ, 4 - 07 October 2012IX. Ebe ve Hemşirelerin Koruyucu Ruh Sağlığına Yönelik Hizmetleri ve Kadınlarda Sık Görülen RuhsalBozuklukları Tanıma DüzeyleriYILMAZ G.14. Ulusal Halk Sağlığı Kongresi, Turkey, 4 - 07 October 2011X. Sağlık Ocaklarında Çalışan Ebe ve Hemşirelerin Koruyucu Ruh Sağlığına Yönelik Hizmetleri veKadınlarda Sık Görülen Ruhsal Bozuklukları Tanıma DüzeyleriYILMAZ G.1. Uluslararası 5. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi, 22 - 24 September 2011
Supported ProjectsYILMAZ G., Project Supported by Higher Education Institutions, Anksiyete ile Başetme Eğitiminin Kadınların AnksiyeteDüzeylerine Etkisi, 2007 - 2008
MetricsPublication: 21 Citation (WoS): 55 Citation (Scopus): 44 H-Index (WoS): 3 H-Index (Scopus): 2
Non Academic ExperienceMERSİN ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ ARAŞTIRMA VE UYGULAMA HASTANESİ
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